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リトルママ誌面では壱岐の「ママリレー」がスタート。お楽しみに！  2012.DECEMBER.01 No.032

練 習 場 所
練 習 日
メ ン バ ー
お問い合わせ

：芦辺ふれあい広場
：水曜日17:00～　土曜日16:00～
：100人
：山田武範監督　090（8666）3057

子どもたち、ベンチ、保護者全員が同じ気
持ちで戦うことがモットー。高学年は佐世
保地区ベスト４に２回進出するハイレベ
ルな技を、低学年は体を動かすことの楽
しさ、集団行動を身につけます。
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ースポーツを愛する人々ー

気力横溢
壱岐少年サッカークラブ

スローガンは
「ワンハート」
スローガンは

「ワンハート」
スローガンは

「ワンハート」

き         りょく      おう        いつ

ースポーツを愛する人々ー

気力横溢

壱岐島民にもあまり知られていない地域密着情報や、島外の人たちにも愛さ
れる自由な情報掲示板として、『壱岐くるマガジン』を発行しています。
Ｗｅｂや他の情報誌などと連携し、壱岐を元気にする情報誌を目指します。

「元気くる・人くる・幸せくる」フリーペーパー

〒811-5132 長崎県壱岐市郷ノ浦東触 942-1　発行者：山内 武志
TEL.0920-48-1260 FAX.0920-48-1265 http://iki-guide.com/

株式会社アットマーク

其の十九
二日酔いの対処法

 お酒を飲みすぎると肝臓に負担がかか

るのでそれを和らげるビタミンＣを摂

りましょう。朝食には大根おろしをの

せたご飯とシジミやアサリの味噌汁、

貝がなければ卵の味噌汁も効果的です。

熱くて濃い〜お茶と梅干を１つ食べて

もいいですし、とにかく口の中をサッ

パリさせることがポイントです。前夜

はたいていフラフラで寝るパターンが

多いと思いますが意識があるのならア

ルコールを薄める水分を多く飲み、寝

る前の歯磨きも効果的です。



壱岐くるマガジン

発行部数10,000部の実績。壱岐くるマガジン広告募集中！…  ☎0920-48-1260
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寒い季節に嬉しい！
生姜の辛さが決め手です。

牧場直営うめしまの壱岐牛だけあって鮮度抜群。お肉も
やわらかく、味は濃厚で深みがあり壱岐焼酎「壱州美
人」に抜群に合う逸品。次回は焼肉に挑戦しよう！

壱岐牛専門レストラン「味処うめしま」/TEL:0920-45-3729
長崎県壱岐市芦辺町箱崎中山触 2604-86

『壱岐牛すき焼きしゃぶしゃぶ』
第二十一品

辛 さ
商 品 名
金 額
店 名
住 所
営業時間
定 休 日
Ｔ Ｅ Ｌ

★★★★☆
ジンジャーカレー（サラダ付）
７５０円
ワイズ（Wize）
壱岐市郷ノ浦町本村触480-1
9:30～16:00
水曜日
0920-47-1189

DATA

辛 さ
商 品 名
金 額
店 名
住 所
営業時間
定 休 日
Ｔ Ｅ Ｌ

★★☆☆☆
壱岐牛ビーフカ

レー

９００円
洋食と珈琲の

店トロル

壱岐市郷ノ浦
町本村触526

10:00～22:00

月曜日
0920-47-123

3

DATA

ちょっと辛いけど
食べに来てね～。

ワイズ

子供でも食べられる、フルーツの甘みが美味しい。

辛 さ
商 品 名
金 額
店 名
住 所
営業時間
定 休 日
Ｔ Ｅ Ｌ

★☆☆☆☆
壱岐牛すじカレ

ープレート（ドリ
ンク付）

６５０円（ランチ
タイムのみ／通常８

００円）

Cafe スマイルパ
ーク

壱岐市郷ノ浦町
郷ノ浦122-67-

2 1F

11:00～21:00

火曜日
080-8570-00

23

DATA

スマイル
パーク

家で味わえない、洋食屋さんならではのカレー。

トロル

壱岐牛のスジ肉を４８時間煮込んだ、手間暇かけたお勧め
カレー。中辛で食べやすく、洋食屋さんならではの旨みがお
口いっぱいに広がります。お肉や野菜など地元食材をふん
だんに取り入れ、地産地消にもこだわっているとか。もちろ
んお米も壱岐産です。大盛り２００円プラスも嬉しい♪

壱岐牛のスジ肉を４８時間煮込んだ、手間暇かけたお勧め
カレー。中辛で食べやすく、洋食屋さんならではの旨みがお
口いっぱいに広がります。お肉や野菜など地元食材をふん
だんに取り入れ、地産地消にもこだわっているとか。もちろ
んお米も壱岐産です。大盛り２００円プラスも嬉しい♪

大谷ルミ子さん（左）

辛 さ

商 品 名

金 額

店 名

住 所

営業時間

定 休 日

Ｔ Ｅ Ｌ

★★★☆
☆

唐揚げカ
レー（ス

パイシー
）

６５０円
ドーン！
壱岐市郷

ノ浦町柳
田触559

-1

19:00～24
:00(月～土

)/12:00～1
4:00(土・日

)

不定休
0920-47

-2726

DATA

お勧めのスパイシーカレーは程よい辛さで旨い。

ドーン!

関
裕
子
さ
ん

トロトロに煮込んだ壱岐牛の牛すじとフルーツをふんだんに使ったカレー
です。牛すじはステーキ肉のようなボリュームで食べ応えあり。フルーツの
甘みを活かしているので、お子様でも安心して食べさせられます。11:30～
14:00（日・祝日除く）のランチタイムは６５０円とお得ですよ～！

10月に４周年を迎えた「ドーン！」
はじっくり煮込んだカレーが自
慢。中でもスパイシートッピング
（＋50 円）は 18 種類の香辛料を
ブレンドした、風味豊かなカレー
に仕上がっています。当店お勧め
の唐揚カレーはボリューム満点！
辛さも２・３・５倍と選べる（＋
50 円）のも嬉しい♪

寒い季節に嬉しい！
生姜の辛さが決め手です。

子供でも食べられる、フルーツの甘みが美味しい。

家で味わえない、洋食屋さんならではのカレー。

お勧めのスパイシーカレーは程よい辛さで旨い。

ペースト状にした生しょうがと飴色になるまで炒めた玉葱をふんだんに使った大人のカレー。生姜
の辛さが効いていて、体がポカポカと温まるので寒い季節にぴったり。大人をターゲットにしたイン
パクトのあるカレーです。11:30～14:00までにご注文頂ければドリンク付。是非、ご試食あれ！

ペースト状にした生しょうがと飴色になるまで炒めた玉葱をふんだんに使った大人のカレー。生姜
の辛さが効いていて、体がポカポカと温まるので寒い季節にぴったり。大人をターゲットにしたイン
パクトのあるカレーです。11:30～14:00までにご注文頂ければドリンク付。是非、ご試食あれ！

中
山
貴
史
さ
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お気軽にご来店、
お待ちしていまぁ～す。

笑顔で楽しい
ひとときを過ごして
くださいね！

ご来店の際は
登り坂にご注意
くださいね～！

特集 みんな大好き♪定番メニュー！
壱岐島のカレーライス見参
みんな大好き♪定番メニュー！
壱岐島のカレーライス見参
みんな大好き♪定番メニュー！
壱岐島のカレーライス見参

干支ボトル
販売中
干支ボトル
販売中
干支ボトル
販売中

　日本では国民食と呼ばれるほどの人気があるカレーライス。ルーツはインド料理ですが、イギリスから日本に伝わり、日本風にアレンジした料理として知られてい
ます。壱岐にも美味しいカレーがたくさん♪その中でも壱岐くるスタッフが厳選したカレーはどれも個性的で美味しいですよぉ～！是非、足を運んでみてくださいね。
　日本では国民食と呼ばれるほどの人気があるカレーライス。ルーツはインド料理ですが、イギリスから日本に伝わり、日本風にアレンジした料理として知られてい
ます。壱岐にも美味しいカレーがたくさん♪その中でも壱岐くるスタッフが厳選したカレーはどれも個性的で美味しいですよぉ～！是非、足を運んでみてくださいね。
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貯める楽しみがある貯める楽しみがある

壱岐くる加盟店でポイントを貯めよう！

使

う楽しみ

1 使
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2
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各社ポイントと

交換
加盟店で

キャッシュ
バック 商品や音楽と

交換
各社ポイントと
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加盟店で

キャッシュ
バック 商品や音楽と
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モポイントをは
じめ、楽

天スーパーポ
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どに交換出来ま
す！

貯まったポ
イントは加

盟店店

頭１０００
ポイント毎

に５００

円の現金と
交換出来ま

す！
貯まったポイントはクラ
ブネッツのホームペー
ジからお勧めグッズや
音楽と交換出来ます！

壱岐くるカード壱岐くるカード壱岐くるカード壱岐くるカード
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貯まったポ
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頭１０００
ポイント毎

に５００

円の現金と
交換出来ま

す！
貯まったポイントはクラ
ブネッツのホームペー
ジからお勧めグッズや
音楽と交換出来ます！



壱岐くるマガジン

身近な壱岐の情報や地元のスポーツ等をポジティブな紙面にてご提供します。

2 0 1 2年 1 2月1日発行

　私たちが生きるために無意識に行っている ”呼吸 ”。この呼吸
が健康に大きく影響することをご存知ですか？
　酸素を取り入れ体内で消化して二酸化炭素を放出・・・とい
う単純作業ですが、意識的に正しく行えばお金をかけず、場所を
選ばずにできる画期的な健康法であると言われています。

　鼻呼吸と腹式呼吸のすすめ！
　睡眠時や運動時など、シーンによって異なるものの、人間は通常１分間に約１５回呼吸
するといわれています。
　これを１日に換算すると、実に２万回になります！もしこれを間違った方法で行ってい
るとしたら？その悪影響を考えると恐怖さえ感じますね^ ；^
　しかし・・・呼吸はクセになっている場合が多く、すぐには完璧な呼吸法を行うには
難しいでしょう？^ ；^
　まずは、気づいたときに意識的に行う努力から始めてみましょう！
　始めに・・・正しい”鼻呼吸”をするトレーニングを！
　鼻呼吸することにより鼻毛や粘膜などのいわゆるフィルター効果によって、空気中の
細菌やゴミ、ウイルスなどがシャットアウトされやすいので体内にキレイな空気を取り込
むことができ、風邪などをひきにくくなる。
　また、ラジオ体操時の深呼吸のように、肋骨を大きく広げて息を吸う”胸式呼吸”は、
実は浅く速い状態の呼吸になりがち！
　それに対し、胸郭をなるべく動かさずにお腹を膨らませるように息を吸う”腹式呼吸”
にすると深くゆっくりとした呼吸になり、酸素をより多く体内に取り込むことができ、さ
らに横隔膜が大きく動くので内臓が刺激されマッサージ効果もあり、それによって胃腸
や肝臓などの働きもアップ！
　便秘予防、心臓や肺機能を高めるという嬉しい効果も！！
　自然あふれる壱岐のきれいな空気を、
鼻呼吸で体内にたくさん取り込んで健
康になりましょう！
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「やっぱり！体が資本！」
cut stud io くろ〜ばぁ　岡崎幸喜

　これからの時期冷え性の方は辛いですね。そこで試して頂きたいのがこの方法です。
　お風呂でしっかり温まっても血管が広がったままになってしまい体外に熱を放出して
しまい段々と冷えてきます。この方法は温まった後に下腿の血管を収縮させる事によって
熱を閉じ込めてしまうというものです。
　①お湯に（40～42℃程度）３分程度浸かる。②溜めた水（１７℃程度）に 30 秒程度足
をつける。③これを繰り返し、お
湯→水→お湯→水→お湯→水→
お湯→水と最後は水で終わる
のが良いようです。初めての方
は最後をお湯で終わったり、回
数を少なくしたり水の温度を少
し高めにしても良さそうですね。
　もっとお手軽にしたい方は①
足先に42℃くらいのシャワーを
1 分かける。②氷水に 5～10 秒
浸ける。③シャワーを 30 秒かけ
る。これを3～4 回繰り返す、と
いう方法もあります。（即効性は
ないもののジワジワとくるよう
な温かさになります。）
　血流改善も当然ですが自律
神経の調整機能を整える効果
が温冷浴にはあり、低血圧の改
善にも効果がありますので体調
が良い時に試してみましょう。
体調が思わしくない、血圧が不
安定、もしくは身体に不調があ
る方は医師に相談してから実践
して頂くようお願いします。

温冷浴(温冷交代浴)
しげ井接骨院　重井直樹

DATA
福岡県大野城市下大利2-208 101　TEL 092-582-8019　
Facebook「cut studio くろ〜ばぁ」で検索!!

DATA しげ井接骨院　重井直樹（郷ノ浦町出身）

佐賀県伊万里市立花町1604-24　TEL 0955-29-8117　
http://www.shigei-sekkotsuin.com/

cut studio くろ〜ばぁ
岡崎幸喜（石田町出身）

IWPA英国国家認定
EDIウエディングプランナーなど

３つのIWPA資格をもつ、白石玲子さん
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。

　

会
費
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披
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放
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も
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の
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と
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レ
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や
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ブ
ル
装
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、
引
き

出
物
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た
神
職
さ
ん
や
牧
師
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代
わ
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に
列
席
者
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人
に
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っ
て
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ら
う

「
人
前
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を
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し
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
演
出
も
嬉
し
い

限
り
。

　

来
年
２
月
３
日
に
は
ブ
ラ
イ
ダ
ル
フ
ェ
ア
に
て
、
会
費
制

プ
ラ
ン
の
模
擬
挙
式
＆
披
露
宴
、
料
理
の
試
食
会
を
開
催
し

ま
す
。
婚
礼
担
当
の
白
石
玲
子
さ
ん
は
「
今
、
壱
岐
に
住
ん

で
ら
っ
し
ゃ
る
カ
ッ
プ
ル
は
も
ち
ろ
ん
、
福
岡
に
い
る
子
ど

も
さ
ん
が
結
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を
控
え
て
い
る
お
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さ
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お
母
さ
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に
も

お
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来
て
頂
き
た
い
で
す
ね
」
と
話
し
て
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ま
し
た
。

　

ブ
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イ
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ル
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で
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早

め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
ね
ぇ
〜
！



洋蘭、シクラメン、ポインセチア、寄せカゴ、ブリザーブ
ドフラワー、生花アレンジメントなど、クリスマスやお
歳暮にぴったりの商品を多数取り揃えております。

年末にはお正月に飾る生花、
造花、アレンジメント商品を
販売いたします。花材、花器も
多数入荷予定です。
また門松の製作販売もいたし
ております。（ご注文は 12 月
15日までにお願いします）

TEL:0920-47-2706 FAX:47-2367グリーン
ファーム山内苗木園緑化センター

歳 末 謝 恩 セ ー ル

壱岐くるマガジン

この広告枠を毎月3,000円で募集しています。詳しくは…  ☎0920-48-1260

㈲生和自動車

【0 3 2号】

本
格
壱
岐
焼
酎
を
７
蔵
揃
え
た

お
酒
屋
さ
ん
。

今月の
Pick-Up店

﹁
森
山
酒
店
﹂店 舗 名

住 所
営業時間
業 種
定 休 日
Ｔ Ｅ Ｌ
担 当 者

：森山酒店
：壱岐市芦辺町中野郷西触362-1
：7:30～20:00
：小売業（食品・雑貨）
：年中無休
：0920-45-3035
：森山浩幸代表

壱岐焼酎７蔵のお酒がズラリ
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一
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０
０
円
で
提
供

し
て
い
ま
す
。「
壱
岐
の

お
酒
屋
さ
ん
で
角
打
ち

が
出
来
る
と
こ
ろ
も
珍

し
く
な
っ
た
」と
話
す
森
山
代
表
。

　

お
勧
め
の
壱
岐
焼
酎
を
聞
く
と
、「
壱
岐
焼
酎
で
昔
な
が
ら
の
常
圧

蒸
留
な
ら
、
黒
麹
と
の
組
み
合
わ
せ
は
絶
対
に
合
う
」と
い
う
こ
と
で
、

重
家
酒
造
の
「
ち
ん
ぐ
黒
麹
仕
込
み
」
を
挙
げ
て
く
れ
ま
し
た
。ま
た

猿
川
伊
豆
酒
造
場
の「
潮
騒
の
詩
」は
減
圧
蒸
留
で
仕
上
げ
た
、
や
さ

し
い
吟
醸
香
の
長
期
熟
成
酒
。度
数
も
二
十
五
度
と
飲
み
応
え
も
あ

り
、
紫
色
の
ラ
ベ
ル
が
綺
麗
な
こ
と
か
ら
贈
答
品
に
も
最
適
だ
と
か
。

壱
岐
焼
酎
の
ウ
ン
チ
ク
も
楽
し
そ

う
に
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

森
山
酒
店
は
壱
岐
焼
酎
７
蔵
の

品
揃
え
は
も
ち
ろ
ん
、
食
品
や
雑

貨
も
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。壱

岐
く
る
加
盟
店
に
十
二
月
中
旬
に

加
盟
予
定
！
是
非
、
立
ち
寄
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
ね
！

壱岐焼酎のウンチクを語る森山代表

年
始
年
末
も
休
ま
ず
営
業
し
て

ま
す
の
で
、
お
正
月
の
ご
準
備

に
ご
来
店
く
だ
さ
い
ま
せ
。

クリスマスプレゼントやお歳暮に
最適なフラワーギフトを多数ご用意！

お正月用生花、門松の
注文受け賜ります

　

む
し
歯
の
予
防
に
は
、
大
き
く
次
の
３
つ
の
方
法
が
あ
り
ま

す
。

①
だ
ら
だ
ら
食
い
を
や
め
る
。砂
糖
摂
取
の
回
数
、時
間
を
減
ら

す
こ
と
。

②
自
分
に
合
っ
た
歯
磨
き
を
身
に
つ
け
る
。原
因
の
歯
垢
を
落

と
す
。

③
フ
ッ
素
を
利
用
す
る
。再
石
灰
化
の
促
進
。

　

他
に
も
、歯
医
者
に
行
け
ば
、④
生
え
は
じ
め
の
奥
歯
に
シ
ー

ラ
ン
ト
を
す
る
。⑤
む
し
歯
の
か
か
り
や
す
さ
の
検
査
を
す
る
。

⑥
歯
並
び
の
悪
い
と
こ
ろ
を
矯
正
す
る
。⑦
定
期
的
に
検
診
す

る
方
法
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
下
の
表
を
見
て
下
さ
い
。国
別
の
砂
糖
消
費
量
と

む
し
歯
の
数
を
示
し
た
も
の
で
す
。変
な
こ
と
に
気
づ
き
ま
せ

ん
か
？
日
本
は
む
し
歯
が
多
い
の
に
、
砂
糖
の
量
は
多
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

砂
糖
の
量
は
、歯
の
健
康
を
害
し
、全
身
の
健
康
に
と
っ
て
も

大
敵
で
す
。ま
た
砂
糖
の
摂
取
と
む
し
歯
と
の
関
係
は
完
全
証

明
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、
ヒ
ト
の
集
団（
こ
の
表
の
国
別
な

ど
）を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。よ

っ
て
、む
し
歯
予
防
で
の
砂
糖
制
限
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
む
し
歯
の
で
き
や
す
い
奥
歯
の
溝
の
部
分
や
歯
の
間

に
は
、歯
ブ
ラ
シ
の
毛
先
が
届
き
に
く
く
、キ
チ
ン
と
歯
磨
き
が

で
き
ま
せ
ん
。こ
れ
が
歯
磨
き
の
限
界
で
す
。　

　

さ
ら
に
、
世
界
保
健
機
構（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）は
、「
歯
磨
き
に
よ
る
歯

と
口
の
清
掃
で
、
口
の
中
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
は
歯
肉
の
健

康
に
な
る
が
、む
し
歯
予
防
効
果
を
上
げ
る
と
は
限
ら
な
い
。し

た
が
っ
て
、
歯
磨
き
の
む
し
歯
予
防
効
果
を
強
調
し
て
は
な
ら

な
い
。」と
い
っ
て
い
ま
す
。

　

諸
外
国
の
歯
科
保
健
の
特
徴
は
国
レ
ベ
ル
で
い
ろ
ん
な
フ
ッ

素
の
利
用
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

フ
ッ
素
の
利
用
も
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
。①
水
道
水
の
フ

ッ
素
調
整
（
フ
ロ
リ
デ
ー
シ
ョ
ン
）。②
錠
剤
と
し
て
服
用
す
る
。

③
食
塩
、牛
乳
の
中
の
フ
ッ
素
濃
度
を
高
め
る
。④
フ
ッ
素
を
歯

に
塗
る
⑤
フ
ッ
素
液
で
洗
口
す
る
。⑥
歯
磨
き
剤
に
配
合
し
て

使
う
な
ど
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

①
②
③
は
全
身
応
用
で
す
。④
⑤
⑥
は
局
所
応
用
で
す
。日
本

で
は
後
半
の
局
所
応
用
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

結
論
で
す
が
、む
し
歯
予
防
に
は
、出
来
る
だ
け
砂
糖
を
摂
食

し
な
い
で
、精
度
の
高
い
歯
磨
き
を
覚
え
、実
行
す
る
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、も
っ
と
有
効
な
の
が
、フ
ッ
素
と
出
会
う
機
会
を
増
や

す
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

む
し
歯
予
防
の
事
実

百
田
歯
科
　
百
田
昌
史

DATA 百田歯科　http://www.hyakuda-shika.com/

　普通、飛行機で急病人やけが人が出た時には日本の航空
会社の場合「お医者さんか、看護士さんかはいませんか？」と
いいますが、欧米の航空会社だと「お医者さんか、看護士さ

んか、獣医さんはいませんか？」と
いいます。ウソだ～と思うでしょう。
私も噂には聞いていましたが、本
当は信用していませんでした。
　しかし、結婚する前だからもう

十数年くらい前になりますが、アメリカの学会に出席した帰
りにその場面に出くわしました。確かシカゴで行われたアメ
リカの獣医内科学会に行った帰りだったと思いますが、帰り
にハワイによって帰国したんですが、その際に日本人の方で
ひどい日焼けで水ぶくれとなり、応急処置が必要になったみ
たいで、機内アナウンスで「お医者さんか、看護士さんか、獣
医さんはいませんか？」とアナウンスが流れました。たいてい
飛行機には一人くらいお医者さんか看護士さんが乗っていそ
うなものなんですが、この時には誰も乗っていなかったらし
く何度もアナウンスがありました。で、たまたま大学の先生
も一緒だったので、最終的にはその先生が応急処置をしまし
た。何人かの友人と行ってましたから「本当なんだ ..」と実感
した次第です。ちなみに一緒だった大学の先生も初めてだと
言ってましたが ....！
　※年末のペット美容室のご予約はお早めに！常識ですが、
店内感染防止のため過去１年以内に混合ワクチンを接種し
ていない犬猫は一切受け付けておりません。

お医者さんか、看護士さんか、
獣医さんはいませんか？

壱岐動物病院　福山達也

DATA 壱岐動物病院　福山達也　http://www.e-petlife.com/

壱岐動物病院のFacebookページでは様々な情報を紹介してい
ます！またクーポンも発行しています。
http://www.facebook.com/VeterinaryClinic
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この広告枠を毎月3,000円で募集しています。詳しくは…  ☎0920-48-1260

郷ノ浦で使えるお店

ＬＴＥ高速回線も１３年春には開通予定。

ソフトバンク壱岐
壱岐市郷ノ浦町東触689-2
TEL 0920-48-0100

地元の人もオススメする旨か店。

味処 味よし
壱岐市郷ノ浦町本村触519-11
TEL 0920-47-0688

郷ノ浦のちょっと奥まったシャレたお店。

居酒屋くいもの家 三平

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町片原触5-6
TEL 0920-47-0307

新鮮なネタのお寿司屋さん。

魚よし
壱岐市郷ノ浦町東触171-1
TEL 0920-47-1290

趣向凝らした逸品料理が自慢。

おつくり家壱岐 旨勘

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町庄触720-1
TEL 0920-47-5553

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

情報社会のニーズをカタチにします。

株式会社アットマーク
100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町東触942-1
TEL 0920-48-1260

素敵な家づくり、応援します。

株式会社 倉本組
100円
毎につき 1pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町片原触1163
TEL 0920-47-3813

あなたの街のインテリア専門店。

株式会社たからや
壱岐市郷ノ浦町本村触678  
TEL 0920-47-0249

かわいいアイテムが目白押し。

Cafe & 雑貨 K's
壱岐市郷ノ浦町片原触1697
TEL 0920-47-5800

低料金で楽しめる、点数付カラオケ店。

カラオケ SHO
壱岐市郷ノ浦町郷ノ浦177-2
TEL 0920-47-5656

家族や友人たちと「ぎゅうらしか」時間を。

ぎゅうらし家
壱岐市郷ノ浦町郷ノ浦27
TEL 0920-47-0322

すばらしい味と香りの銘茶を!!

久保茶舗

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町郷ノ浦34
TEL 0920-47-0348

安心して飲める、おいしい水をお届けします。

クリクラ壱岐

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町志原西触108-3
TEL 0920-47-5665

盛り上がります!!太鼓は!!

玄海怒濤太鼓

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町
TEL 090-3071-5830

あなたのスポーツ応援団!!

スポーツタチカワ

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町片原触1-1
TEL 0920-47-4606

農産物・海産物直売だから新鮮！

生産者市場 きてみ店

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町志原西触
TEL 0920-47-1883

製造直売壱岐のスイーツ集合!!

土肥製菓 郷ノ浦店

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町東触597
TEL 0920-47-4835

お得、納得、新車・中古車なら東和自動車。

東和自動車株式会社
壱岐市郷ノ浦町東触801-2
TEL 0920-47-1081

あなたのヘアスタイルをコーディネイト。

美容室TACHIBA-GAWA

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町東触506-3
TEL 0920-47-0822

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

島いちばんのクレープ屋さん♪

ファースト・カフェ
100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町本村触
TEL 090-8625-0657

家庭的な中華から宴会まで幅広くできます。

福寿飯店
100円
毎につき 3pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町郷ノ浦131
TEL 0920-47-0879

お花のある暮らしをご提案致します。

フラワーガーデン葉花
壱岐市郷ノ浦町柳田触459-7
TEL 0920-47-3157

スタイリストは神戸コレクションで活躍の腕前！

Hair art CLOVER
壱岐市郷ノ浦町長峰本村触831
TEL 0920-46-0153

あなたの“らしさ”を演出します。

ヘアーズシナリオ
壱岐市郷ノ浦町片原触2397
TEL 0920-47-2789

鮮魚店直営の民宿。だから新鮮!!

民宿しもぐち
壱岐市郷ノ浦町大原触985
TEL 0920-47-2526

あなたのまちのメガネ屋さん。

めがねのメルック

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町東触784
TEL 0920-47-4020

花と緑のある暮らしを応援します！

山内苗木園緑化センター

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町東触658-1
TEL 0920-47-2706

あなたに代わって車をチェック！

有限会社中央サービス

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町柳田触476
TEL 0920-47-4438

快適でキレイなお住まい・職場をプロデュース！

リースキン壱岐

100円
毎につき 2pt

壱岐市郷ノ浦町志原西触108-3
TEL 0920-47-5665

シェフこだわりのメニュー。

レストラン愛らんど

100円
毎につき 1pt

壱岐市郷ノ浦町片原触1687
TEL 0920-47-3568

100円
毎につき 1pt

湯の本温泉地にある一番。

居食屋 一番
壱岐市勝本町湯本浦49-4 
TEL 0920-43-0828

ファッション全般なら当店におまかせ！

おしゃれの店ながた
壱岐市勝本町勝本浦206
TEL 0920-42-0104

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

玄界灘の海の幸をふんだんに！

割烹 一富士
100円
毎につき 1pt

壱岐市勝本町大久保触1827-5
TEL 0920-42-0072

さかな屋さんがやっている和食のお店。

割烹 しな川
100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

壱岐市勝本町湯本浦1
TEL 0920-43-0567

壱岐の大地をなぞりながら…。

株式会社壱岐カントリー倶楽部
壱岐市勝本町新城西触1645
TEL 0920-42-1028

オール電化工事から水道工事まで、快適な住まいづくりをお手伝い。

株式会社片山住宅電設
壱岐市勝本町百合畑触505-5
TEL 0920-43-0262

壱岐の島の小さな果物屋！

下條くだもの店
壱岐市勝本町勝本浦192
TEL 0920-42-0231

製造直売壱岐のスイーツ集合!!

土肥製菓 勝本店
壱岐市勝本町仲触471
TEL 0920-42-0207

家の事ならなんでもお任せください。

豊坂建設

100円
毎につき 1pt

壱岐市勝本町東触2181
TEL 0920-42-1606

ガソリンスタンド＆スクール。

町田石油

100円
毎につき 1pt

壱岐市勝本町北触518
TEL 0920-42-0079

100円
毎につき 2pt

良質な壱岐牛を流通コストを抑えてご提供。

味処うめしま
壱岐市芦辺町箱崎中山触2604-86
TEL 0920-45-3729

壱岐では珍しい自然薯料理が女性に人気。

山浬食亭　ゆず杏
壱岐市芦辺町深江東触263
TEL 0920-45-2568

本格壱岐焼酎を７蔵揃えたお酒屋さん。

森山酒店
壱岐市芦辺町中野郷西触362-1
TEL 0920-45-3035

記念に残る大切な1枚を感動と一緒に贈ります。

あっぷるぷらざ
壱岐市芦辺町箱崎中山触2604-2
TEL 0920-45-4007

歴史を語る、伝統の味。

壱岐の華 焼酎屋本舗
壱岐市芦辺町諸吉二亦触1664-1
TEL 0920-45-0041

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 2pt

芦辺の港から車で３分好立地。

市山石油
100円
毎につき 2pt

壱岐市芦辺町大石触472-10
TEL 0920-45-0050

壱岐焼酎発祥の地から全国へ。

かわぞえストアー
100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

壱岐市芦辺町箱崎大左右触494
TEL 0920-45-2068

ファッションと実用性をコーディネートします。

クラッシィ壱岐店
壱岐市芦辺町箱崎中山触2604-2
TEL 0920-45-4002

ベビー服からカジュアル・ミセスまで。

ブティックひぐち
壱岐市芦辺町箱崎中山触2604-2 
TEL0920-45-4010

こだわりの素材と焼き方で人気上昇中です。

やきとり正
壱岐市芦辺町箱崎中山触2604-57
TEL 0920-45-2203

車のことなら生和自動車におまかせ。

有限会社生和自動車
壱岐市芦辺町箱崎中山触2592-2
TEL 0920-45-3778

“石”製品の事ならお任せ。

有限会社畑津石材

100円
毎につき 2pt

壱岐市芦辺町国分川迎触645
TEL 0920-45-0300

100円
毎につき 1pt

壱岐の島風　イタリアンのお店。

Avanti prego-アバンティ プレゴ-
壱岐市石田町印通寺浦196-3
TEL 0920-44-5611

玄界灘の海の幸に舌鼓を打つ小さな味処。

味処ふうりん

100円
毎につき 2pt

壱岐市石田町本村触26
TEL 0920-44-8010

リカー＆フードショップ。

松尾商店

100円
毎につき 2pt

壱岐市石田町石田西触1052
TEL 0920-44-5034

レクチャー&ショッピング。

マリンパル壱岐

100円
毎につき 1pt

壱岐市石田町印通寺浦471-2
TEL 0920-48-5800

壱岐の自然と心のふれ合いに感動!!

民宿 島来荘
壱岐市石田町筒城東触1747  
TEL 0920-44-5587

まごころをこめた手作り和菓子・洋菓子。

山口菓子舗

100円
毎につき 1pt

壱岐市石田町池田西触806-1
TEL 0920-44-5195

100円
毎につき 2pt

100円
毎につき 1pt

最良の技術と安心を。

有限会社安川建設
100円
毎につき 1pt

壱岐市石田町石田東触853
TEL 0920-44-5437

勝本で使えるお店

芦辺で使えるお店

石田で使えるお店

　iThree は長崎の離島「壱岐」で活動す
る Apple User Group です。壱岐（iki）
の“i”、島（island）の“i”、Apple 製品お
馴染みの商品名の頭文字“i”…これら 3
つの“i”から命名しました。
　iPhone や iPad をはじめ、多種多様
にある Apple 製品をより快適に楽しむ
ために、熟練ユーザーと初心者の方々の
出会いの場、情報交換の場になればと考
えています。
　興味のある方は、ぜひご参加ください。

フリースポットで壱岐島を活性化！
インターネットただ（無料）の島プロジェクト驀進中！

  壱岐ではじめての立ち飲みスタイルワインバー Wine Stand VINE
（ワインスタンド ヴァイン）では開業にあたり当初からFreespot
を導入しました。今や都会の飲食店では無料の公衆無線LANは
当たり前です。料金を気にせずパソコンやタブレット、スマートフ
ォンからインターネットにアクセスして頂く環境は水やお茶を出す
のと何ら変わりません。お店に入ってネット環境がないなんてお茶
や水が出て来ないお店と同じです。特に飲食店では今や必須にな
りつつあります。
　また、当店では一歩すすんでカウンター下に充電用コンセントも

設けました。こちら
も今や都会では当
たり前です。どうぞ、
ネット環境や電池を
気にせず、立ってい
られる限り（笑）、
楽しい時間をお過
ごしください。

　なお、当店ではTw i t te r（@i k i v i n e )やFace boo kページ
（WineStandVine)もご用意しております。お得な情報はこちらか
ら！

参加資格：「壱岐を元気にしたい」というあなたの想い
参加条件：お店にADSLや光ケーブルなどのネット回線があること
参加費用：FreeSpotの器材２万円程度の購入（設置費用は今なら

無料）
維持管理：かかりません（ご契約のネット回線の維持費と電気代

くらいです）※この維持費は今、支払っているものです。

※お客様の使うインターネット回線とお店の回線は分離されます
ので、お客様が使っている時に「自分が使えない」ということはあ
りません。またセキュリティもお客様の使用部分と分離されます
ので安心です。
※興味のある方はアットマークまでお気軽にご連絡ください。

●郷ノ浦にワインバーOPEN。フリースポットも導入!!

もっと詳しい情報・
お問い合わせは…

株式会社アットマーク

TEL0920-48-1260

新規加盟店
12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート

商品・サービスによっ
ては、記載されている
ポイント付与率と異な
る場合があります。ま
た、ポイント対象外の
商品・サービスもござ
います。詳しくは各加
盟店でご確認ください。

「iCloud」iPhone使ってたら時々以上に目にする、このキーワード。
これを活かすことでiPhoneならびにiPadやiPadminiやMacがどんどん便利になっていきます。
今さら聞けないiCloudの機能を初歩的な話から説明させていただきます。
参加資格はApple製品に興味がある方なら誰でも!  飛び入り参加でも構いません。

日　時:12月12日 19:30～20:30
会　場:洋食と珈琲の店トロル
　　　（郷ノ浦町本村触526）
参加費:ワンドリンクチケット500円

メインテーマメインテーマ

「iCloudちなんね？」「iCloudちなんね？」「iCloudちなんね？」

What’s
“iThree” ?

第14回
勉強会

新規加盟店
12月中旬スタート

新規加盟店
12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート

新規加盟店
12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート

新規加盟店
12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート
新規加盟店

12月中旬スタート
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★平成17年式　★車検2年付き
★4ATフル装備

78万円
乗り出し
価格（税込）

★ダイハツアトレーＷ RS LTD

★平成15年式　★車検2年付き
★4ATフル装備

49万円
乗り出し
価格（税込）

★ダイハツムーヴ X

★平成15年式　★車検H26年6月
★5ＭＴ

34万円
乗り出し
価格（税込）

★スバルプレオ

★平成12年式　★車検H25年6月
★コラム4ATフル装備

25万円
乗り出し
価格（税込）

★ホンダライフ

★平成11年式　★車検2年付き
★コラム4ATフル装備

28万円
乗り出し
価格（税込）

★ホンダライフ

★平成13年式　★車検2年付き
★4ATフル装備

29万円
乗り出し
価格（税込）

★スズキワゴンＲ ターボ

★平成11年式★車検H25年4月
★5ＭＴ

48万円
乗り出し
価格（税込）

★ダイハツハイゼットローダンプ

★平成13年式　★車検2年付き
★コラム4ATフル装備

35万円
乗り出し
価格（税込）

★ホンダライフ

新車・中古車 一般修理・保険

中古車情報のお問い合わせ

TEL 0920-45-3778

中 古 車 情 報

㈲生和自動車

　

民
宿
「
し
げ
井
」
の
女
将
さ
ん

で
も
あ
る
坂
口
さ
ん
は
毎
朝
５
時

半
に
起
床
し
、
お
客
さ
ん
の
朝
ご

飯
を
作
る
こ
と
か
ら
一
日
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
洗
濯
は
布
団
の

シ
ー
ツ
は
も
ち
ろ
ん
、
長
期
滞
在

が
多
い
お
客
さ
ん
の
身
の
周
り
の

も
の
か
ら
「
パ
ン
ツ
」
ま
で
洗
っ

て
あ
げ
る
、
忙
し
い
毎
日
を
送

る
、
ま
さ
に
肝
っ
玉
お
母
さ
ん
！

　

そ
ん
な
坂
口
さ
ん
は
、
高
校
時

代
の
ダ
ン
ス
仲
間
が
お
母
さ
ん
と

な
り
、
そ
の
子
ど
も
と
共
に
再
び

集
ま
っ
た
と
い
う
、
ダ
ン
ス
グ

ル
ー
プ
Ａ
Ｍ
Ｍ
Ｅ
Ｒ
Ｓ
（
ア
ン

マ
ー
ズ
）
の
代
表
で
も
あ
り
ま

す
。
民
宿
業
の
傍
ら
、
合
間
で
子

ど
も
に
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン
を
し
た

り
、
十
一
月
に
は
福
岡
で
人
気
の

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
家
に
よ
る
イ
ベ

ン
ト
「
ｍ
＊
l
i
f
e
」
（
エ
ム

ラ
イ
フ
）
を
壱
岐
で
開
催
し
た
り

と
活
動
的
で
す
。

　

性
格
を
「
や
り
た
い
こ
と
が

あ
っ
た
ら
や
っ
て
み
た
く
な
る

性
格
。完
璧
を
求
め
る
Ａ
型
で
凝

り
性
だ
か
ら
、
子
育
て
に
も
そ
う

い
う
影
響
は
出
て
い
る
と
思
い

ま
す
」と
自
己
分
析
。

　

子
育
て
の
方
針
は
「
子
ど
も
達

が
い
つ
も
笑
っ
て
い
れ
ば
い
い
よ

ね
」
と
ご
主
人
と
話
し
、
笑
い
が

絶
え
な
い
家
庭
に
気
を
つ
け
て
る

そ
う
。
そ
れ
は
自
分
が
民
宿
で
育

ち
、
ひ
と
り
で
ご
飯
を
食
べ
、
ひ

と
り
で
寝
て
い
た
幼
少
時
代
を
教

訓
に
、
子
ど
も
に
は
「
忙
し
く
て

も
夕
飯
は
必
ず
家
族
そ
ろ
っ
て
、

一
日
の
こ
と
を
話
し
な
が
ら
取
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と
の
こ

と
。
民
宿
で
夫
婦
揃
っ
て
お
客
さ

ん
の
相
手
を
し
て
い
る
の
で
、
お

客
様
の
手
前
、
子
ど
も
に
は
伸
び

伸
び
と
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ
な
い
そ

う
で
す
が
、
ド
リ
フ
タ
ー
ズ
の
よ

う
な
「
笑
い
」
に
包
ま
れ
た
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

「
次
号
の
『
お
友
達
』
を
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
」
と
お
願
い
す
る

と
、
「
子
ど
も
達
に
英
会
話
を
教

え
て
い
る
久
保
茶
舗
の
奥
さ
ん
、

久
保
庸
子
さ
ん
を
」
と
紹
介
頂
き

ま
し
た
。
次
回
も
お
楽
し
み
に

〜
！

『
今
日
』    

（
伊
藤
比
呂
美
訳
）

今
日
、
私
は
お
皿
を
洗
わ
な
か
っ

た　
　

ベ
ッ
ド
は
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ    

浸
け
と
い
た
お
む
つ
は
だ
ん
だ
ん

く
さ
く
な
っ
て
き
た　
　

き
の
う

こ
ぼ
し
た
食
べ
か
す
が
床
の
上
か

ら
わ
た
し
を
見
て
い
る　
　

窓
ガ

ラ
ス
は
よ
ご
れ
す
ぎ
て
ア
ー
ト
み

た
い　
　

雨
が
降
る
ま
で
こ
の
ま

ま
だ
と
お
も
う

人
に
見
ら
れ
た
ら
な
ん
て
い
わ
れ

る
か　
　

ひ
ど
い
ね
え
と
か
、
だ

ら
し
な
い
と
か　
　

今
日
一
日
何

を
し
て
た
の
と
か

わ
た
し
は
、
こ
の
子
が
眠
る
ま
で

お
っ
ぱ
い
を
や
っ
て
い
た　
　

わ

た
し
は
、
こ
の
子
が
泣
き
や
む
ま

で
ず
っ
と
抱
っ
こ
し
て
い
た    

わ
た
し
は
、ブ
ラ
ン
コ
を
ゆ
す
り
、

歌
を
う
た
っ
た　
　

わ
た
し
は
、

こ
の
子
に
し
て
い
い
こ
と
と
悪
い

こ
と
を
教
え
た

ほ
ん
と
に
い
っ
た
い
、
何
を
し
て

い
た
の
か
な　
　

た
い
し
た
こ
と

は
し
な
か
っ
た
ね
、た
ぶ
ん
、そ
れ

は
ほ
ん
と　
　

で
も
、
こ
う
考
え

れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？

今
日
一
日
、
わ
た
し
は　
　

澄
ん

だ
目
を
し
た
、
髪
の
ふ
わ
ふ
わ
な
、

こ
の
子
の
た
め
に　
　

す
ご
く
大

切
な
こ
と
を
し
て
い
た
ん
だ
っ
て    

そ
し
て
、も
し
、そ
っ
ち
の
ほ
う
が

ほ
ん
と
な
ら　
　

わ
た
し
は

ち
ゃ
ー
ん
と
や
っ
た
わ
け
だ

こ
の
詩
は
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
の
お
母

さ
ん
が
書
い
た
詩
で

す
。ほ
ん
と
に
、
こ
ん
な
時
っ
て
あ

り
ま
す
よ
ね
。い
ろ
ん
な
状
況
で

毎
日
こ
ど
も
と
向
き
合
っ
て
い
る

マ
マ
た
ち
へ
こ
の
詩
が
伝
え
て
い

る
大
事
な
輝
き
の
粒
は
『
自
分
を

ゆ
る
し
て
ほ
め
る
』
と
い
う
こ
と

な
の
か
も
。そ
う
し
た
ら
頑
張
り

す
ぎ
て
た
肩
の
力
も
抜
け
て
、
も

し
か
し
た
ら
涙
も
流
れ
て
、今
、目

の
前
に
あ
る
大
切
な
瞬
間
に
気
づ

け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

坂口 はるかさん
Sakaguchi Haruka

郷
ノ
浦
町
出
身
、
横
浜
在
住
。

現
在
７
才
と
２
才
の
男
の
子
と
３

人
目
妊
娠
中
の
子
育
て
真
っ
最
中

の
マ
マ
。
こ
こ
で
は
マ
マ
が
「
一

人
の
女
性
」
と
し
て
よ
り
自
然
体

で
い
ら
れ
る
よ
う
な
コ
ラ
ム
を
書

い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

文
／
ひ
の
か

こころオアシス

vol.1

『今日』という詩
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お問い合わせの際は「壱岐くるを見た」とお知らせください。

壱岐不動産株式会社 おすすめ不動産 物件情報

物件情報のお問い合わせ：TEL 0920-47-2730

物件No. 726-001

550万円価格

売一戸建
郷ノ浦町初山東触

今月のお勧めは郷ノ浦町初山東触（物件№726-001）。売一戸建で「優良物件・現状渡し」です。

やっちみんね

（月～金）7時10分・
　12時40分・16時10分・
　22時55分
（土・日）7時10分・
　13時55分・16時10分・
　22時40分

壱岐市ケーブルテレビがお届けする地域密着型のテレビ番組。今月おすすめ
する番組は、壱岐で頑張っている方々をご紹介する「やっちみんね」。
毎日、朝・昼・夕・夜の４回放送。ぜひ、ご覧ください！

お問い合せ  壱岐ビジョン株式会社  番組制作 TEL.0920-47-1850

今月の
おすすめ
番組

壱岐の人をテーマに頑張っている方々を紹介する番組。サークル、スポ
ーツチーム、団体、学校（クラス単位でもOK）公民館や仲良し集団、ダ
ンスチームやアマチュアバンドなど大募集。
TEL　47-1850　FAX　47- 1828 までドシドシ御応募ください！！

5分 壱岐の車窓から

（月～金）13時30分
（土・日）10時45分
（月・木・日）21時
（火・金）19時30分
（水・土）22時
（日）9時30分

車載カメラを付け、壱岐島の道を巡る番組。素敵なＢＧＭに乗せて、慣
れ親しんだ風景を違うアングルで眺めたら、また新たな発見があるかも
しれません。毎週更新（一部変更有）
※撮影は法定速度で行なっています。

15分

壱岐学講座①②

（月・火・水）
　①15時　②20時
（木・金）
　①20時　②15時

イキテレの教育番組。一支国博物館で毎月開催されている壱岐学講座
をノーカットでお届けします。壱岐島の魅力を再発見してください。12
月放送予定「動物からみた壱岐・原の辻遺跡」「幡鉾川文化」（番組変
更の予定あります）

60分 キッズ放送局①②

①月・水・金・日　
②火・木・土
　(アンコール放送）
(月～金)
　８時１５分・１３時１５分・
　１６時１５分・１９時１５分
(土・日)９時１５分・１４時・
　１６時１５分・１９時１５分

隔週で島の幼稚園・保育所を訪問し、一緒にお話をしたりゲームをした
りと、家では見ることのできない子どもたちの元気な姿をタップリとお
届けします！

15分

＊敷地面積
　277.87㎡　84.05坪
＊建物面積
　142.42㎡　43.08坪
＊種類構造
　木造スレート葺2階建
＊家齢　16年
＊間取り　6LDK
◎現状渡し

物件No. 607-001

550万円価格

売土地
郷ノ浦町片原触

＊敷地面積
　330.6㎡　100.00坪
＊用途地域　無指定
＊備考　日当たり良好
　　　　即建築可

物件No. 715-001

600万円価格

売一戸建
郷ノ浦町本村触

＊敷地面積
　82.87㎡　25.06坪
＊用途地域
　無指定
＊建物面積
　117.36㎡　35.50坪
＊種類構造
　木造瓦葺2階建
＊家齢　28年

物件No. 615-001

1,000万円価格

売土地
郷ノ浦町片原触

＊敷地面積
　478.73㎡　144.81坪

◎前方にマリーナホテル

◎ロケーション抜群

＊間取り　1F 8洋室 8和室 3和室 4.5帖DK　2F 6和室 6和室 4.5和室（6DK）
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